........ Universidade Regional
........ do Cariri - URCA

DESAFIOS E PERSPECTIVAS DA
EXTENSAO UNIVERSITARIA

03, 04 e 05 DE DEZEMBRO DE 2024

FUTSAL NA PRE-ESCOLA: ESPORTE COMO FERRAMENTA DE INCLUSAO E
DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DE PRE-ESCOLARES EM VULNERABILIDADE
SOCIAL

Vitdria Lima da Silva Pereira 1, Lucas Ferreira de Araujo?, Jessica Garcia de

Oliveira3, Thayna Alves Bezerra#, Anastacio Neco de Souza Filho>

Introducgdo: O presente trabalho, apresenta a elaboracdo de um projeto de
extensdo, desenvolvido por discentes da Universidade Regional do Cariri
(URCA)- Campus Iguatu. Este projeto, o Neuroplay, tem como publico-alvo
criancgas de escolas publicas e busca promover o desenvolvimento integral
dessas criancas através do esporte, utilizando o futsal como ferramenta
pedagdgica. Objetivo: O presente relato, aborda a experiencia vivenciada
pelos bolsistas e discente no qual tem como objetivo promover o
desenvolvimento das habilidades das criangas pré-escolar, em
vulnerabilidade social, utilizando o esporte como uma ferramenta de
pedagégica e de inclusdo. Metodologia: trata-se de um relato de
experiéncia, dos bolsistas de PIBEX do projeto Neuroplay. O projeto teve
inicio no dia 5 de maio, no ginasio do Campus Humberto Teixeira, no
horario das 17h as 18h, sendo 3h semanal. o projeto tem 25 criancas, todas
as criancas de pré-escola publica com a faixa etaria de 3 a 5 anos o projeto
foi um processo académico de suma importdncia para a formacdo dos
discentes, O planejamento pedagogico das atividades foi realizado pelos
bolsistas, com elaboracdo de planos de aula com as atividades levando em
consideracdo a individualidades e potencialidades de cada crianca. O futsal
foi trabalhado de forma lddica por meio de jogos e brincadeiras,
trabalhando os fundamentos do esporte. No projeto foi possivel trabalhar a
inclusdo e equidade, pois no projeto ha criancas com transtornos mentais,
onde foi um desafio e uma experiéncia transformadora para os bolsistas do
projeto. Resultados: Acreditamos que os objetivos do projeto foram
alcancados com sucesso e ainda superados, uma vez que a inclusao foi feita
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com todas as criancas. Além disso, o futsal foi trabalhado pelos bolsistas de
uma maneira universal e usado de maneira pedagogica. Conclusao: Diante
disso conclui-se que o0 projeto proporcionou uma experiencia
enriquecedora tanto para as criangas como para os bolsistas do projeto,
através do futsal foi possivel promover todo um desenvolvimento melhor
das habilidades motoras, e por fim para os académicos a vivéncia do projeto
proporcionou uma importante oportunidade de aprimorar sua futura
profissdao como docentes.
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